
CENTRO REGIONALE DI PREVENZIONE E PROMOZIONE ALLA SALUTE

Scuole (Primaria e Secondaria), Servizi Socio Sanitari Regionali, Associazioni e Cittadini

TEMI TRATTATI

Prevenzione, Promozione della Salute, Stili di vita, Gambling, Alcol, Tabacco, Internet
Addiction Desorder

SERVIZI

percorsi educativi con caratteristiche esperienziali, relazionali e didattiche sui temi
del gioco d’azzardo, dell’alcol, delle tecnologie (videogames, web, social media) e
tabagismo;
nodo rete dei diversi Servizi della Regione che a vario titolo si occupano di
prevenzione (Servizi per le Dipendenze, Dipartimenti di Prevenzione, Dipartimenti
Materno Infantile, Dipartimenti di Salute Mentale Privato Sociale accreditato e
Associazioni no profit….);
riferimento sulla prevenzione e sulla promozione della salute per operatori del
pubblico e del privato, insegnanti, adulti di riferimento, cittadini;
luogo di presentazione e/o realizzazione di iniziative di interesse pubblico legate alla
prevenzione e/o caratterizzate da senso civico sui temi della salute sia in presenza sia
on line;
diffusione di buone prassi e di interventi evidenced-based e di metodologie life skills
education e peer education finalizzate;
diffusione e promozione di momenti di formazione e scambio di modalità di lavoro
su percorsi condivisi adattati ai contesti specifici tra operatori socio-sanitari e
insegnanti

DESTINATARI

AZIONI E TEMPI
VALUTAZIONE

Studenti e Insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado
Genitori e adulti di riferimento (insegnanti, animatori, educatori, genitori)
Operatori del Servizio Pubblico e del Privato Sociale che operano su progetti e temi
legati alla Prevenzione e alla Promozione della Salute
Associazioni e Cittadini



AZIONI E TEMPI

VALUTAZIONE

CONTATTI: prevenzione.dipendenze@aslcittaditorino.it

L’esperienza immersiva si articola nell’ambito di una mattinata con un orario indicativo
9-13,30 presso il centro sito a Torino in corso Trento 13, e sarà disponibile a partire dal
prossimo a.s. 2022-23. Il lavoro di rete e integrazione con i Servizi territoriali è già in
atto e quindi la collaborazione sui progetti si considera attiva a partire dal prossimo a.s.
2022-23 per cui il Centro farà opera di connessione tra le richieste pervenute dagli
Istituti Scolastici con i Servizi Territoriali e gli interventi territoriali per fare opera di
sistema, attraverso azioni coordinate secondo le indicazioni del P.N.P. 2020/25.

È prevista l’attivazione di un percorso di valutazione e monitoraggio delle varie attività
del Centro che si integra con la valutazione che ogni singolo progetto prevede per le
proprie proposte.
Rielaborazione dei materiali prodotti dai ragazzi durante le gite e i progetti loro dedicati.

La metodologia che caratterizza la mission e quindi tutte le attività previste e proposte al
Centro Regionale è l’incontro e lo scambio di contenuti e competenze tra gli attori via
via partecipanti.
I DPD della Regione Piemonte lavorano da anni su queste tematiche attraverso
importanti progetti sostenuti da metodologie scientificamente consolidate come la peer
education, attività sul rinforzo life skills, interventi con gli adulti di riferimento e quindi
il Centro Regionale si propone come un luogo dove questi progetti si incontrano, si
rendono visibili, si sostanziano e si connettono tra loro.
L’obiettivo principale che il gruppo di lavoro intende perseguire è appunto la
promozione di una strategia coordinata di progetti, azioni e interventi con un respiro
regionale, in cui il concetto di Promozione della Salute assuma un ruolo e una
consistenza importante e naturale nel tessuto culturale dei Servizi che si occupano di
salute nella Regione Piemonte.

METODOLOGIA


